
PM POSHAN SCHEME UTTAR PRADESH 
MIDDAY-MEAL DISTRICT LEVEL USER-MANUAL



सर्वप्रथम लॉग
इन पेज पर 
ज़िला से लॉग 
इन करें |

नोट : upmdm.in का ही User – ID और पासर्र्व लॉग–इन के प्रयोग मे आएगा | 



लॉग इन करने के 
बाद इस आइकॉन पर 

जललक करें |



Block – Wise MPR Updation
Status देखने के ललए इस 

वर्कल्प को चनुें |  



माह के वर्कल्प से 
माह चनुें | 

र्र्व के वर्कल्प से 
र्र्व चनुें | 

सचव पर जललक करें | 
‘Yes’ दर्ावता है की
आपने एंट्री की है | 

‘No  दर्ावता है की 
आपने एंट्री नहीं की है | 

आर्श्यकतानुसार वप्रटं एर्ं एलसेल बटन का उपयोग करें |



District MPR 
Entry/Approval 
पर जललक करें | 



MPR पर 
जललक करें | 

MPR पर जललक
करने के बाद 
ब्लॉक लेर्ल 

Approve/Reject  
वर्कल्प पर 
जललक करें |



माह के 
वर्कल्प से
माह चनुें | सचव पर 

जललक करें | 
र्र्व के वर्कल्प से 

र्र्व चनुें | 



साइंर् कॉपी देखने के 
उपरांत Approve बटन 

पर जललक करें | 

Approve बटन पर जललक करने के बाद 
आपके द्र्ारा चनुा गया फॉमव आपके 
लॉग इन से ‘Approve’ हो चकूा है | 

साइंर् कॉपी देखने के ललए 
‘View’ पर जललक करें | 

नोट : यह र्ाटा तब तक फॉरर्र्व नहीं होगा जब तक सारे वर्कल्प Approve नहीं ककये जायेंगे |



चके-बॉलस पर 
जललक करें | 

‘Forward To State’ पर जललक करें |



नोट – अगर आप बबना ‘Approve’ ककये लॉक बटन पर चेक लगाकर जललक करते है तो यह पेज प्रदलर्वत होगा | 



MPR Approval की जेनेरेटर् एलसेल |



QT-2 Lifting of 
Food Grain पर 
जललक करें |

ब्लॉक लेर्ल 
Approve/Reject 
करने के उपरांत 
ज़िला लेर्ल 

MPR Entry पर 
जललक करें |



माह को 
चनुें | 

र्र्व को सेलेलट 
करने के उपरांत  
र्ाटा की एंट्री

करके सेर् करें | 

सेर् बटन पर 
जललक करें |

र्र्व के वर्कल्प से 
र्र्व चनुें | 

र्ाटा की सम्परू्व रूप से 
एंट्री एरं् लॉक करने के 
बाद ‘Generate PDF’ 
पर जललक करें | 

‘Generate PDF’ पर जललक
करके PDF बनाने के 

उपरांत ‘Choose File’ पर 
जाकर PDF अपलोर् करें |

‘Uploaded File’ पर जललक 
करके आप अपने द्र्ारा अपलोर् 
की गई फाइल देख सकते है |



र्ाटा की एंट्री
करने के उपरांत
चके-बॉलस पर 
जललक करें |

लॉक 
बटन पर 
जललक 
करें |

नोट : सारा र्ाटा लॉक तभी होगा जब P.S & U.P.S का सारा र्ाटा भर ददया जाएगा एर्ं सेर् बटन पर जललक कर 
ददया जाएगा |  



QT – 2 LIFTING OF FOOD GRAIN की Generated PDF 



QT – 2 LIFTING OF 
FOOD GRAIN  भरने 
के उपरांत QT-2A 

Payment to FCI को 
चनुें | 



Bill Number 
भरें |

सारी 
संख्याएँ
भरें |

‘Payment 
Date’ भरें |

सेर् के बटन
पर जललक 
करें | 

Bill Year भरें |
Bill Date भरें |

‘Payment 
Type’ भरें |



‘Success’ पर 
जललक करें | 



र्ाटा सेर् होने के 
बाद इस तरह से 
प्रदलर्वत होगा | 

‘View Details’ पर 
जललक करें |  

‘Lock’ बटन पर 
जललक करें | 



‘View Details’ पर 
जललक करके आप भरे
हुए बबल की जानकारी 

देख सकते है  |  



लॉक बटन पर जललक करने के 
उपरांत यह पेज प्रदलर्वत होगा | 

‘Success’ पर जललक करें | 



र्ाटा लॉक करने के बाद लॉक ककया 
गया र्ाटा ‘Already Locked’ नाम से

प्रदलर्वत होगा | 



आर्श्यकतानुसार वप्रटं एरं् एलसेल बटन का उपयोग करें |



QT-2A Bill/Entry Payment की जेनेरेटर् एलसेल |



QT-2A Payment to FCI भरने के उपरांत
इस वर्कल्प पर जललक करें |



Expenditure 
Date को चनुें | 

सारी संख्याएँ 
भरने के उपरांत 
सबलमट बटन पर 
जललक करें | 

माह को 
चनुें | 

र्र्व के वर्कल्प से 
र्र्व चनुें | 

MME Type को चनुें |

‘Nature of Component’ 
सेलेलट करने के उपरांत 

यह भरें | 

नोट - ‘MME Type’ पर जललक करने के बाद आपको दो वर्कल्प प्रदलर्वत होंगे, जजसमे से आपको कोई एक वर्कल्प सेलेलट 
करना है | ‘District’ पर जललक करने के बाद ‘Nature of Component’ प्रदलर्वत होंगे | ‘School’ पर जललक करने के बाद 

‘Nature of Component’ में ‘School’ प्रदलर्वत होगा | 



संख्याएँ भरने के
पश्चात आपके 
द्र्ारा भरा गया
र्ाटा इस तरह से 
प्रदलर्वत होगा |

ररपोटव देखने के ललए 
‘Nature of Component’ 

सेलेलट भरें |



QT 5 – MME 
Payment भरने के 
उपरांत QT-5A 

Tptn. Payment पर 
जललक करें | 



सारी 
संख्याएँ  
भरें |

Bill Number 
भरें |

Bill Date भरें |

सारी संख्याएँ  
भरें |सेर् के बटन 

पर जललक 
करें | 

Bill Year भरें |

आर्श्यकतानुसार वप्रटं एर्ं एलसेल बटन का उपयोग करें |



सारा र्ाटा सेर् करने के 
बाद यह बटन प्रस्तुत
होगा | इसके बाद 

‘Payment’ पर जललक 
करें | 



‘Payment’ पर जललक करने के
बाद यहाँ सारी संख्याएँ भरें | 

उसके बाद ‘Save’ बटन 
पर जललक करें | 



QT-5A Tptn. 
Payment भरने के 
बाद NGO CCH पेमेंट 
पर जललक करें |



Bill Number 
भरें |

Bill Date भरें |
Bill Year भरें |

सारी 
संख्याएँ  
भरें |

सेर् के बटन 
पर जललक 

करें | 



पेमेंट एंट्री करने के उपरांत 
आप अपने द्र्ारा ककये गए 
पेमेंट की एंट्री नीच ेप्रदलर्वत
ररकार्डवस में देख सकते है | 

सारा र्ाटा सेर् करने के 
बाद यह बटन प्रस्तुत
होगा | इसके बाद 

‘Payment’ पर जललक 
करें | 



‘Payment’ पर जललक करने के
बाद यहाँ सारी संख्याएँ भरें | 

उसके बाद ‘Save’ बटन 
पर जललक करें | 



NGO CCH पेमेंट 
भरने के बाद ‘NON

NGO CCH 
PAYMENT’ पर 
जललक करें | 



माह के बाद 
Date भरें |‘NGO CCH 

PAYMENT’ पेज 
खुलने के बाद 
माह भरें |

सारी 
संख्याएँ  
भरें |

सारी संख्याएँ 
भरने के उपरांत 
सबलमट बटन पर 
जललक करें | 



संख्याएँ भरने के
पश्चात आपके 
द्र्ारा भरा गया
र्ाटा इस तरह से 
प्रदलर्वत होगा |



‘NON ‘NGO CCH 
PAYMENT’ भरने के 

पश्चात ‘Material Cost 
Payment’ पर जललक 

करें | 



पेज खुलने के
बाद माह भरें |

माह के बाद 
Date भरें |

सारी 
संख्याएँ  
भरें |

संख्याएँ भरने के
पश्चात आपके 
द्र्ारा भरा गया
र्ाटा इस तरह से 
प्रदलर्वत होगा |

सारी संख्याएँ भरने के 
बाद ‘Generate PDF’ 
पर जललक करें | 

‘Generate PDF’ पर 
जललक करने के 

पश्चात ‘CHOOSE FILE’
पर जललक करें और
अपलोर् करें PDF | 

सारी संख्याएँ 
भरने के उपरांत 
सबलमट बटन पर 
जललक करें | 



‘Material Cost 
Payment’ भरने के 
बाद ‘Flexi Payment’ 
पर जललक करें |



माह के बाद 
Date भरें |पेज खुलने के

बाद माह भरें |
Payment Type 
सेलेलट करें |

सारी 
संख्याएँ  
भरें |

संख्याएँ भरने के
पश्चात आपके 
द्र्ारा भरा गया
र्ाटा इस तरह से 
प्रदलर्वत होगा |

सारी संख्याएँ 
भरने के उपरांत 
सबलमट बटन पर 
जललक करें | 



NON Recurring 
Payment पर जललक

करें |



पेज खुलने के
बाद माह भरें |

माह के बाद 
Date भरें |

Payment Type 
सेलेलट करें |

सारी 
संख्याएँ  
भरें |

सारी संख्याएँ 
भरने के उपरांत 
सबलमट बटन पर 
जललक करें | 

संख्याएँ भरने के
पश्चात आपके 
द्र्ारा भरा गया
र्ाटा इस तरह से 
प्रदलर्वत होगा |



‘District Level MPR Entry’ भरने 
के बाद ‘Allocation to School’ 
पर जललक करें | जललक करने 
के पश्चात ्यह दो वर्कल्प

प्रदलर्वत होंगे |

सर्वप्रथम ‘Food Grain 
Allocation to School’ पर 

जललक करें |  



Allocation Date
भरें |

Block/Town 
सेलेलट करें | 

Sanction No. 
भरें | Allotment No. 

भरें | 

Quarter भरें |

इसके बाद 
‘सचव’ बटन 
पर जललक 

करें | 



‘Download Template 
& Upload’ पर जललक 

करके template 
र्ाउनलोर् करें | 

‘Download Template & 
Upload’ पर जललक करने
के पश्चात ‘CHOOSE FILE’ 

पर जललक करें और 
अपलोर् करें PDF | 



‘CHOOSE FILE’ पर PDF अपलोर् करने के 
बाद आपके स्रीन पर र्ाटा प्रदलर्वत हो 
जाएगा | चके – बॉलस पर जललक करके 

सबलमट करें |  



‘Food Grain Allocation to 
School’ भरने के बाद ‘NGO 

Details Opening  Balance’ पर 
जललक करें |  



Mission & 

Vision
Insert your desired text here. Insert your 

desired text here. This is a sample text.

Insert your desired text here. Insert your 

desired text here. 

Mission

Insert your desired text here. Insert your 

desired text here. 

Vision

जललक करने के पश्चात ्यह पेज आपके स्रीन पर 
प्रदलर्वत होगा | 

51

‘Add NGO’ पर क्लिक
करें |



Company 

Goals
Insert your desired text here. Insert your 

desired text here. This is a sample text. 

This is a sample text. Insert your desired 

text here.

Add your company website here 52

Company Name

01

03

02

04

Insert your desired text here. This 

is a sample text.

Insert your desired text here. This 

is a sample text.

Insert your desired text here. This 

is a sample text.

Insert your desired text here. This 

is a sample text.

‘Add NGO’ पर जललक करने के
पश्चात ्यह मोर्ाल आपके 
स्रीन पर प्रदलर्वत होगा | 

‘NGO Opening Balance’ में पछूी
गई जानकारी का वर्र्रर् भरें |   

इसके पश्चात ्ब्लॉक का नाम 
सेलेलट करें ड्राप – र्ाउन 

पंजजका से | 

जजतने वर्द्यालय की संख्या
आपने ‘No Of School

(Covered)’ में भरी है उतने ही
वर्द्यालय आप चके – ललस्ट से 

सेलेलट करेंगे | 

नोट – वर्द्यालय सेलेलट करने में आप एक या एक से अन्य ब्लॉलस के वर्द्यलाओ ंको सेलेलट कर सकते 
है |



Add your company website here 53

Financial Info
Insert your desired text here. Insert your desired 

text here. This is a sample text.

$11.7M

Market Size

$15

AVG Fees

$250M

Revenue

लसलेलटेर् वर्द्यालयों की 
संख्या यहाँ प्रदलर्वत 

होगी | तत्पश्चात संख्या 
पर जललक करें | 



Bar Chart
Insert your desired text here. Insert your desired text here. 

This is a sample text. This is a sample text. Insert your 

desired text here.

संख्या पर जललक करने के बाद यह मोर्ाल आपके 
स्रीन पर प्रदलर्वत होगा | 54

Company Name

0

1

2

3

4

5

6

Category 1 Category 2 Category 3 Category 4

7.5% 
Annual
Growth



Meet Our CEO 

and Founder
Insert your desired text here. Insert your desired 

text here. This is a sample text.

Insert your desired text here. 

This is a sample text.

FounderCEO

55मोर्ाल को बंद करने के बाद ‘सेर्’ बटन पर जललक करें | 



You can edit 

this text.
Insert your desired text here. Insert your 

desired text here. This is a sample text. This is a 

sample text. Insert your desired text here.

Company Name

आपके द्र्ारा भरा गया र्ाटा स्रीन पर इस तरह से प्रदलर्वत होगा |  

इसके उपरांत ‘Add 
Allocation’ पर 
जललक करें | 



‘Add Allocation’ पर जललक करने के पश्चात ्यह पेज आपके स्रीन पर प्रदलर्वत होगा | ‘NGO Name’ के ड्राप –
र्ाउन से नाम सेलेलट करें | उसके बाद बाकी जानकारी का वर्र्रर् दें | ‘Allocation – Rice & Wheat’ आप ‘Total 
Balance Allocated’ से ज़्यादा नहीं भर सकते है | आप एक ‘Quarter’ एक ही बार भर सकते है | ‘सेर्’ बटन पर 
जललक करें | 

57

You can edit 

this text.
Insert your desired text here. Insert your 

desired text here. This is a sample text. 

This is a sample text. Insert your desired text 

here. Insert your desired text here. 



‘Allocation’ भरने के पश्चात ्
आपके स्रीन पर यह पेज

प्रदलर्वत होगा | ‘Add Lifting’ पर जललक करें



‘माह’ सेलेलट करें | ‘ददनांक’ सेलेलट 
करें | 

‘Lifting’ से ज़्यादा 
‘Allocation’ नहीं भर 

सकते है | 

‘सेर्’ बटन पर जललक करें | 



आपके द्र्ारा भरा गया र्ाटा स्रीन पर इस तरह से प्रदलर्वत होगा |  

इस संख्या पर 
जललक करें | 



जललक करने के पश्चात ्यह मोर्ाल आपके स्रीन पर प्रदलर्वत 
होगा | 



‘Food Grain Allocation to 
School’ भरने के बाद ‘Final 

Verification for State’ पर 
जललक करें |  



माह के वर्कल्प
से माह भरें |

इसके उपरांत 
सचव बटन पर 
जललक करें |

यदद आपने र्ाटा 
भर ददया है तो
‘Yes’ पर जललक

करें | 

यदद आपने र्ाटा 
नहीं भरा है तो
‘No’ पर जललक

करें | 



‘No’ पर जललक करने के बाद आपको
र्ह पेज प्रदलर्वत होगा जजसका र्ाटा 

आपने नहीं भरा है | र्ह भरने के बाद 
आप Final Verification for State पेज पर 

आजायेंगे |  



‘Yes’ पर जललक
करें | 



‘Yes’ पर जललक करने
के बाद ‘Lock’ बटन 
प्रदलर्वत होगा जजसका 
मतलब है की आपके
द्र्ारा र्ाटा लॉक

होगया है | 

सारे फॉम्सव लॉक करने के पश्चात 
चके – बॉलस पर जललक करें |

इसके पश्चात ‘Proceed’ पर 
जललक करें | 



माह के वर्कल्प
से माह भरें |

लॉक करने के बाद 
‘Generate PDF’ पर 

जललक करें | 
‘Generate PDF’ पर 
जललक करने के 

पश्चात ‘CHOOSE FILE’
पर जललक करें और
अपलोर् करें PDF | 

इसके बाद अपलोर् पर 
जललक करें | 



‘Utilisation Based 
Demand Generation’ 
पर जललक करें | 



Utilisation पर जललक करें |
Utilisation पर जललक 
करने के बाद यह 

वर्कल्प प्रदलर्वत होगा | 
इस पर जललक करें |



U – 1 : Utilisation of Material Cost & Cooks Honorarium 

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |

लॉक बटन पर जललक 
करें |

फाइनल सेर् & लॉक 
बटन पर जललक करें |‘Generate PDF’ पर जललक 

करें | ‘Generate PDF’ पर जललक 
करने के उपरांत Choose File; 

पर जललक करें  | 



U – 1 : Utilisation of Material Cost & Cooks Honorarium 
पी.डी.एफ 



इस आइकन पर 
जललक करें |



U – 2 : Utilisation of Food Grain (Rice/Wheat)

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |

लॉक बटन पर जललक 
करें |

फाइनल सेर् & लॉक 
बटन पर जललक करें |

‘Generate PDF’ पर जललक 
करें | 

‘Generate PDF’ पर जललक 
करने के उपरांत Choose File; 

पर जललक करें  | 



U – 2 : Utilisation of Food Grain (Rice/Wheat) पी.डी.एफ 



इस आइकन पर 
जललक करें |



U – 3 : Utilisation of Cost of Food Grain & Transportation  Cost

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |

लॉक बटन पर जललक 
करें |

र्ाटा सेर् & लॉक बटन 
पर जललक करें |‘Generate PDF’ पर जललक 

करने के उपरांत Choose File; 
पर जललक करें  | 

‘Generate PDF’ पर जललक 
करें | 



U – 3 : Utilisation of Cost of Food Grain & Transportation  Cost 
पी.डी.एफ 



इस आइकन पर 
जललक करें |



लॉक बटन पर जललक 
करें |

‘Generate PDF’ पर जललक 
करें | ‘Generate PDF’ पर जललक 

करने के उपरांत Choose File पर 
जललक करें  | 

र्ाटा सेर् & लॉक बटन 
पर जललक करें |

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |



U – 4 : Utilisation of MME पी.डी.एफ 



इस आइकन पर 
जललक करें |



लॉक बटन पर जललक 
करें |

‘Generate PDF’ पर जललक 
करने के उपरांत Choose File पर 

जललक करें  | 

‘Generate PDF’ पर जललक 
करें | 

फाइनल सेर् & लॉक 
बटन पर जललक करें |

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |



Demand पर 
जललक करें | 

Demand पर 
जललक करने
के बाद इस 
वर्कल्प पर 

जललक करें | 



Quarter पर 
जललक करें |

सचव बटन पर 
जललक करें |

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |

लॉक बटन पर जललक 
करें |

‘Generate PDF’ पर जललक 
करें | ‘Generate PDF’ पर जललक 

करने के उपरांत Choose File पर 
जललक करें  | 

फाइनल सेर् & लॉक 
बटन पर जललक करें |



D – 1 : Utilisation Based Demand of Material Cost पी.डी.एफ 



इस वर्कल्प पर 
जललक करें  |



माह को सेलेलट
करें |

सचव बटन 
पर जललक 

करें |

चके बॉलस
पर जललक 

करें |

Final save & 
Lock पर 

जललक करें |
Generate to PDF पर 
जललक करने के बाद
उसी PDF को अपलोर् 

करें |

Generate to PDF पर 
जललक करने के PDF 

generate करें |

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |



D – 2 : Utilisation Based Demand of Cooks Honorarium पी०डी०एफ०  



इस वर्कल्प पर 
जललक करें  |



Quarter पर 
जललक करें |

सचव बटन 
पर जललक 
करें |

चके बॉलस
पर जललक 
करें |

Generate to PDF पर 
जललक करने के PDF 

generate करें |

Generate to PDF पर 
जललक करने के बाद
उसी PDF को अपलोर् 

करें |

Final save & 
Lock पर 

जललक करें |

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |



D – 3 : Utilisation Based Demand of Food Grain पी०डी०एफ०  



इस वर्कल्प पर 
जललक करें  |



Quarter पर जललक 
करें |

सचव बटन 
पर जललक 

करें |

चके बॉलस
पर जललक 
करें |

Generate to PDF पर 
जललक करने के PDF 

generate करें |

Generate to PDF पर 
जललक करने के बाद
उसी PDF को अपलोर् 

करें |

Final save & 
Lock पर 

जललक करें |

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |



D – 4 : Utilisation Based Demand of Cost of Food Grain & 
Transportation  Cost पी.डी.एफ 



MPR Reports पर 
जललक करें ररपोर्टवस 
देखने के ललए | 

ररपोर्टवस को देखने के ललए इस 
वर्कल्प पर जललक करें |



ररपोर्टवस पर जललक करने के 
बाद ओपननगं बलैेंस देखने के 
ललए यह वर्कल्प पर जललक

करें |

इस वर्कल्प पर जललक करें |



सचव पर जललक करें |

र्र्व के वर्कल्प से र्र्व सेलेलट 
करें |



ओपननगं बलैेंस देखने के
पश्चात Lifting of Food 

Grains ललए यह वर्कल्प पर 
जललक करें |



र्र्व के वर्कल्प से र्र्व सेलेलट 
करें |

माह के वर्कल्प से माह 
सेलेलट करें |

सचव पर जललक करें |

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल देखें |



‘Cook-Cum Helper Update
Approved and Reject’ के 
वर्कल्प पर जललक करें |



‘Cook-Cum Helper Update
Approved and Reject’ के वर्कल्प पर 
जललक करने के पश्चात यह स्रीन 
प्रदलर्वत होगी | र्ी०सी० सत्यापन हेतु 

‘approve एरं् reject’ के बटन का 
उपयोग कर सकता है |



‘Total School 
Comment Status’ 
देखने के ललए यह 
वर्कल्प चनुें | 



आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल देखें |



CCH देखने के ललए 
यह वर्कल्प चनुें |



माह के वर्कल्प से माह 
सेलेलट करें |



MPR Reports देखने 
के ललए यह वर्कल्प

चनुें | 

MPR Reports के वर्कल्प से 
जो भी ररपोर्टवस आपको देखनी 

है र्ह सेलेलट करें |



टारगेट के वर्कल्प से टारगेट 
सेलेलट करें | 

टारगेट सेलेलट करने के बाद 
टारगेट – अनसुार माह, र्र्व
एरं् Quarter सेलेलट करें | 

सचव पर जललक करें |

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |



इस वर्कल्प पर जललक करें | 



टारगेट के वर्कल्प से
टारगेट सेलेलट करें | 

टारगेट सेलेलट करने के बाद 
टारगेट – अनसुार माह, र्र्व
एरं् Quarter सेलेलट करें | 

सचव पर जललक करें |

आव्र्ालतानुसार वप्रटं, एलसेल एर्ं पी.र्ी.एफ देखें |



इसी तरह से आप अन्य ररपोर्टवस भी देख सकते है | 


